
Позвони:
8-800-2000-122

Вместе мы
справимся!

трудности в общении
с ребенком - набери

наш номер!

ОГКУ СО «Центр помощи детям, 
г. Черемхово»

telefon-doveria.ru

Помощь детям и их родителям 



Анонимно   бесплатно  
 круглосуточно

Оказывать помощь в
разрешении следующих
трудностей: конфликты в
семье и школе, учебные и
личные проблемы, и т.д.;
Поддерживать детей и
родителей в разрешении
внутрисемейных проблем;
Информировать людей о
способах и средствах
преодоления жизненных
трудностей;
Помогать снижать внутреннее
напряжение людей, развивать
их способность понимать свое
состояние и управлять им.

 телефон доверия
нужен для того,

чтобы:

На телефонах доверия
работают специально

обученные специалисты
психологи, которые

обязательно помогут,
если: 

 

Психологическая помощь

Детский
Телефон 
Доверия 

8-800-2000-122

телефон доверия - дает
возможность получить
своевременную помощь

В трудной ситуации!

Не находишь общий язык с
ребенком;
У ребёнка проблемы в
общении со сверстниками;
Ребенок попал в «плохую»
компанию;
У ребёнка проблемы в школе;
Ребенок стал замкнутым,
ничего не рассказывает;
Испытываешь трудности в
воспитании подростка;
Оказался в безвыходной
ситуации. 

Выход есть, позвони:

8-800-2000-122


